OFFICE DE TOURISME DE WASSELONNE
CERCLE D' HISTOIRE  (n° 159)

Le Travail au Moyen Age  (2/6)

Durée d’'une journée de travail
(D’'aprés « Histoire des corporations de métigqsuis leur origine
jusqu’a leur suppression en 1791)

Les régles citées dans I& fexte permettent de déterminer asg
exactement la durée normale de la journée de trdaas les corps
de métiers. Cette journée commencait presque amgfiment avec
le lever du jour (voir I'heure qui suivait le levelu jour) et se
terminait souvent avec le coucher du soleil ; laédudu travail
étant évidemment variable avec les saisons.

Cette durée de la journée de travail variait dmmimum de huit
heures trente en hiver et d'un maximum de seizeelseen été. Ceg
maximum de 16 heures n’a jamais été atteint whiail effectif
ne devait dépasser en aucune saison quatorzegu@iterze heures
trente ; en effet les reglements ou coutumes @djap accordaient
a l'ouvrier deux repos d’'une durée totale d’envirane heure
trente pour prendre son repas (chez les tondeudsags au 14

siecle : il était accordé une demie heure pourdeuher et une
heure pour le diner. Remarquons que dans un gramibnre de
métiers le travail se terminait en toutes saisom®raplies(sept

heures) ou mémewvespréegquatre heures du soir).

- Quelques dispositions particulieres

Le 24 juin 1467 le statut des tanneurs fixeueéd du travail en
hiver a 11 heures (de 6 heures du matin a 5 heluresir) et en été
a 14 heures (de 5 heures du matin & 7 heures duesoienant
compte de la réduction de la durée pour les refm$aurnée de
travail effectif était de 9 heures 30 en hivedetl2 heures 30 el

ete.

Chez les tondeurs de draps la journée d’abord fixé® heures 3
avec travail de nuit fut réduite en 1284 a 9 he@fepar suite de |
suppression du travail de nuit. Ces ouvriers congaiemt et
finissaient le travail avec le jour.

En définitive la journée de travail variait (déduction faite des
repas) de 7 a 8 heures par jour en hiver a 14 hewenviron en
ete.

Pour d'autres métiers (en assez grand nomlargpurnée de
travail effectif évoluait entre 8 a 9 heures en hier et 10 a 12
heures en été.

Conclusion :

A premiére vue : On serait tenté de croire que ueéel de la
journée dd'artisan au Moyen Age parait plus longue que celle
de I'artisan moderne: non elle est surtoytlus irréguliére. Il ne

faut pas seulement considérer la durée de la jeudaédravail mais
la durée annuelle de travail fourni par I'ouvriesnd il faut tenir

compte du nombre de jours de chémage consacréspas 10U
pour la célebration de fétes. Un examen plus nmemmtimontrerait
que l'ouvrier du Moyen Age était plus favorisé aquedui du 19™

siecle. L'énumération des chémages obligatoiresotiérara cette
proposition. Suivant les circonstances ce chomagepartiel ou
complet.
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